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Bao luc hoc dudng 6 hoc sinh trung hoc pho thng
va giai phap cong tac xa hdi trong can thiép phong ngira

TS POAN VAN TRUONG
Trudng Pai hoc Van hoa, Thé thao va Du lich Thanh Héa; Email: dvtruongxhh@gmail.com

Tém tiit: Truong hoc dwoc xem la moi triuong giao duc lanh manh nhat cho thé hé tré. Tuy nhién, trong nhimg
nam gan day, van dé bao lic hoc dirong da gdy nén nhiéu birc xiic trong dw ludgn va da tro thanh mot tr ong
nhitng moi quan tam hang dau cua gia dinh va toan xa hoi. Cac vu bao lyc hoc dwong khéng chi gia tang vé
56 liwegmg ma con vé mire dp nghiém trong, hinh thirc va dién bién ciia su kién. Dyea trén co so thuc té nay, tic
gia thue hién nghién ciru véi muc dich phan tich Iy giai thuc trang bao lic hoc dwong trong moi truong gido
duc hién nay. Nghién ciru dugc thiee hién tai trieong Trung hoc pho thong Béng Son 2, huyén Déng Son, tinh

Thanh Hoa vdi tong so 150 hoc sinh nam va nir.

Tir khéa: gidi phdp; cong tac xa hji; bao luc hoc dieong; trung hoc pho thong; can thiép.

Trong nhiéu nim gan day, truyén thong dai chiing
dura nhiéu tin vé cac su vu hoc sinh x6 x4t véi nhau
din t6i nhimg hau qua nghiém trong vé thé chét lin
tinh than, bao dong tinh nghiém trong cua céc hanh
vi bao luc hoc duong. Mic di di co nhiéu nd lyc tir
phia cdc co quan chirc nang nhur cic chwrong trinh tap
huén phong, chéng bao luc hoc duong do Tinh doan
Thanh Héa b chirc, hogc trién khai céc phong tham
van tim 1y cho hoc sinh & mot s0 truong hoc trén dia
ban Tinh, nhung hién nay vén dé nay van tiép tuc dién
bién & mirc do déng bao dong.

Tai truong Trung hoc ph6 thong DPong Son 2 trong
nhimg nim gan day theo du luan xa h¢i phan anh hanh
vi bao luc cta hoc sinh dang dién ra ca trong va ngoai
truong. Nha truong da c6 nhing hinh thirc ky luat,
dudi hoc hay xay dung mang ludi thong tin cho céc
em, tuy nhién hiéu qua van chua dugc cao. Chinh vi
nhimg Iy do nay, tac gia tién hanh mét cudc khao sét,
thu thédp thong tin bing bang hoi vai 150 hoc sinh nam
va nir bang phuong phép lya chon xic sudt ngau nhién
di véi céc em hoc sinh tir 16p 10 dén 16p 12 dang hoc
tai truong. Muc dich nham tim hiéu thyc trang van dé
bao lurc hoc duong va nhan thire, thai do, hanh vi cia

hoc sinh trong truomg vé van dé nay.

1. Thye trang bao luc hoc duong tai truong
Trung hoc phé théng Dong Son 2

Nhdn thite ciia hoc sinh vé bao lwe hoc dwomg
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Két qua khao sat cho thy, phan 1én hoc sinh da
nhén thirc dugc rz"mg bao luc hoc duong la hanh vi
1éch chun (88%). Miic di vay van c6 mdt s6 hoc sinh
chua nhan thitc dugc diéu nay va t6 ra mo hd, bang
quan trude hanh vi bao luc hoc duong. Chinh sy nhin
thirc chua diing din ndy di tao co hdi dé hanh vi bao
luc ¢6 xu huéng dién ra.

Déi voi hanh vi bao luc hoc dudmg 11,3% hoc
sinh dugc hoi cho ring d6 1a cac hanh vi “tat, x6 xay,
dam da, bao luc ngén ngir, dung vii luc, bao lyc tai
chinh”, Biéu nay cho thiy cac hanh vi duge sir dung
dé tién hanh bao lyc v& mat thé chét va tinh than ngay
cang da dang va dugc thuc hién dudi nhiu hinh thirc
khac nhau. Nhimg hanh vi bao lyc nay thuong duge
boc 16 rd ra bén ngoai nén d& nhan thiy hon so véi
céc hinh thirc khéc. Cy thé nhu, khi duge hoi vé hanh
vi bao luc tinh thin c6 8,7% sb hoc sinh lya chon
phuong 4n “ling ma, xtic pham, chiri bay, chiri thé”
va 12% chon phuong an “tung tin ddn, két bé phai dé
tiy chay”. S6 con lai 68% lua chon tat ca cac hinh
thirc trén, diéu nay cho thiy phan 16n céc em hoc sinh
déu nhén thirc duge thé nao 1a hanh vi bao luc hoc
dudmg tir d6 dé tranh xa va c6 suy nghi, hanh dong
tich cuc hon trong viéc phong chdng.

Mize dj va hinh thire bao lyc hoc dwong

Két qua khao sat cho théy, co dén 81% sd hoc sinh
dugc hoi tra o1 6 tai trudng co xay ra bao luc hoc




' duomg. Trong d6 ¢o 75% cic em tra 1y 13 “thinh
~ (hoang” va 6% h‘()c sinh tra 1o “thuong xuyén” Xiy
- abaoluc hoc dudng. Qua phong vin mot s§ hoc sinh
yé van dé nay f:ho ‘the‘iy qil cac em chi chimg k{én chir
khong tham gl ha‘nh Vi bao lye nhung cic em ciling
dé‘b! anhzhu'on‘g va Ch}“ su tac dong. Nhiéu em cam
thay lo lang va tam 1 lo s¢'neu chimg kién nhimg
hé!}ll v1‘g2;1y I:a b?o lue khong dugc xir Iy nghiém
khic, thi rat ¢6 thé chinh cac em d& c6 xu huéng ting
ho hanh dong sai trdi ndy. Theo két qua khao sét, hinh
thirc bao luc tap th{a chiém dén 65,3% va hinh thic
bao lyc ¢ nhéan chiém 34,7%. Diéu nay cho thiy, bao
lue hoc dudng khong chi 1a van dé ciia ¢4 nhan, ma
con 1a van dé mang tinh tap thé. Dc biét trong nhimg
nim gan day, bao luc tap thé kha phé bién, hanh vi
bao luc khong xay ra mot cach tw phat ma c6 t6 chirc
kha chit ché, c6 quay clip nham muc dich phat tan,
ché nhao, 1am mét danh du ctia déi tuong, c¢6 hen dia
diém, chuén bi vé thanh phan tham gia bao luc.

Dia diém va phwong ti¢n dugc si dyng trong
bao luc hoc dwong

Két qua khao sat cho thy khi thuc hién cic hanh
vi bao luc, thuong hoc sinh chon nhiing dia diém phu
hop dé hanh dong nhu ngoai trudng hoc, trén dutng
di hoc véi 52,7% vi day 1a noi it hodc khong co su
kiém soat cta nha truomg. Ngodi ra cac dia diem nhu
sin sau ciia truong 18,7%, hang lang va trong 16p
hoc 29,3% ciing duge lya chon dé dién ra cac vi 2@0
lue hoc dudng, Nhu vay c6 thé nhan thiy dja diem
13 ho sinh chion dé c6 nhirmg hanh vi bao luc da s0
la nhitng chd véng vé ngay trong truo’ng nhu\sla;?l g zu
trudmg, khu vuc nha vé sinh, san thﬁ‘ l';lc o i(;régi
muén bi phat hi¢n, muon che gidu hanh vi sa
cua minh.

Vé phusong tén duge sif dng one 697 }‘f";‘/f)’)c
duong kha phong phic taép’ 'El]“é 6‘;: )'gLDé s bizét &
gach da ;(17,3"/.0)1,1 ?ﬂli;n gd.ii;h cé’dang dién thoai &
(4,8%) sO e smhét t4n, dura tin xAu vé ddi phuong,
quay ::llp, 1.1112111:“};’}1 than trén cac phuong tién truyén
gay ton hal V5 5" o lai 50% khing dinh khong
thong dat ,Chu?g'(mg tién khi bao hanh. Qua day cho
sfr’dl.mfg e ﬁlg sinh sir dung nhiéu loai phuong tién
thay, cac e'} Qﬁy bao luc, ddc biét 1a co sir dung cong
i nha: :ﬁeo, didu nay néu khong kiém sodt chat
zﬁgzé%uﬁnydé“ nhiing hau qua kho luong trude duge.

MOT SO VN oE 17 A R
O EL“”’-‘NU”'NHTR!VATRUYENIHUNGTRONGTHUanNr-mmEucquAnAnm

Théi dj cuia hgc sinh déi véi hanh vi bao liec
hoc duong Gt

Bao luc hoc duong dién ra & nhidu cap hoc, bac
hoc va co mat ¢ tat ca céc truong hoc hién nay. Tuy
nhién, pho bien nhat 1a & bac trung hoc pho thong vai
50 lugng bao luc hoc dudmg ¢6 xu hudng gia ting.
Két qua khzio'szit cho th{iy. phfm 16n cac em hoc sinh
khi chimg kién ban bé danh nhau da co thai do ung
xUr dang chuan muc d6 1a bao céo véi cac thay ¢ la
giég vién chu nhiém hodc céc thay cb trong truong
chiém 52,7%, can ngan bang cach dua ra 1oi khuyén
v6i ban bé chiém 29,3%. Tuy nhién, van c6 nhimg
trudng hop khi chimg kién canh ban bé danh nhau lai
gitr thai d¢ im lang 6,0%, hodc bo di ché khéc, khong
quan tim 5,3%, dimg xem va c6 vii 6,7%. Diéu nay
thé hién sur thd 0, v6 cam, ¢6 thai do rat dimg dung
clia mot bg phén gidi tre, lam giam sut nghiém trong
tinh than déu tranh chéng lai nhitg hanh vi bao luc
hoc duong.

Nghién ctru dua ra gia dinh trong truong hop hoc
sinh bi bao luc hoc dudng dé tim hiéu ¥ kién cic em
v& phan tmg ¢6 thé xay ra voi ban than. Két qua khao
sat cho thdy, hanh dong bao vdi thay ¢6 gido duoc
hoc sinh lura chon cao nhét véi 64,7%, vé nha noi lai
v6i nguoi than trong gia dinh chiém 29,3%, im ling
hodc danh lai ban chiém ty 18 6%. Biét dugc phan img
va hanh dong cua hoc sinh khi 13 nan nhan cua hanh
vi bao luc hoc dudng 1a rit can thiét dbi véi gido vién
va phu huynh dé kip thoi ngan chan va gido duc hoc
sinh tranh nhimg anh hudng xéu ¢ thé xay ra ddi voi
strc khoe thé chat va sirc khoe tinh than.

2. Vai tro ciia nhan vién cong tac xa hdi trong
can thiép bao luc hoc duong

Vai tro ngdn ngira

Nhaén vién cong tac xa hdi co thé dwa vao nhiing
biéu hién trong doi sdng sinh hoat hang ngay ctia hoc
sinh: o quan h¢ véi nhimg cd nhan hodc nhom ngudi
luru manh, ¢6 céc théi quen khong tdt, 1éch chudn so
Vi Iira tudi, két qua hoc tap khong tt; thuomg xuyén
trdn va bo hoc; song trong gia dinh co nhiéu mau
thuan nhu gia dinh c6 bo me ly hon, bi bao hanh hodc
chimg kién hanh vi bao hanh.

Nhan vién cong tac xa hdi dua vao nhimg dac
diém tam ly, tinh cach ctia hoc sinh qua cac déu hiéu:
thich biit nat ban be, xem bao lyc nhur 1 cdng cy hitu
hiéu trong giai quyét moi van dé, thich tra diia va ¢
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tam 1y hiéu thing.

Nhan vién cong téc xa hdi phai tién hanh quan sat,
tir 6 xdy dung thanh nhing ho so danh gia téng thé
nhiam ¢6 co s dé khoanh viing. Sau do, tién hanh tiép
can thuong xuyén, hoi tham tinh hinh céc em, kip thoi
dinh hudng, giai quyét nhimg kho khan ciing nhur
nhimg khue mac ma cac em dang gdp phai.

Vai tro két noi néi - tr ung gian

Nhén vién cong tic xa hdi ting cudng mbi lién
h¢ gitra gia dinh va nha truong trong gido duc cac em
hoc sinh. Mdi lién hé gitra gia dinh va nha truong la
moi lién hé ¢6 tinh hitu co vi cling chung muc dich Ia
gido duc céc em tr¢ thanh con ngoan, trd g101 cong
dan ¢ ich cho xa hoi. Dé ting cudng méi quan hé
gita gia dinh va nha truong trong gido duc, trude hét
can duy tri thuong Xuyén cac cugc gdp £0, trao don
gitra hai bén dé cung cip céc thong tin cin thibt vé
cac mat hoc tap tu dudng cua cac em.

Dong vai tro la nhan vién cong tac xa hdi hoc
duomg, tur van vién phai la nguoi trung gian lién két
gilra gia dinh - nha truong - xa hdi lai voi nhau, tao
thanh mét khdi thong nhat cing nhau gido duc hoc
sinh - con em minh tré thanh con ngoan tro gioi.

Nhan vién xa hoi chinh 12 ngudi cling véi cac thiy
¢6, can bo nha truong nhén dién ding van dé, dua ra
huéng giai quyét cac vin dé hop 1y, chang han nhu:
nhén vién xa h¢i nhén théy hoc sinh c6 van dé gi khac
thuong: hoc yéu, tam li bat 6n, mau thuzin, danh nhau
v6i ban be, hoan canh khé khan... Qua tim hiéu
nguyén nhan dan dén sy viée nhur thé nguoi nhan vién
s€ lam cong tac phan tich, gm thich dé nha truong
nam dugc tinh hinh, dién tlen sy vige va cing thao
luén dua ra huéng giai quyét thich hop nhat O,

Vai tro to chirc

Hoat dong cua nhan vién cong tic xa hoi trong
vai tro nay la to chuc cac hoat dong cho céc em hoc
sinh thé hién duqc tiém nang va nang luc cua mlnh
Cic hoat dong 16 chire ¢4 thé dugc thyc hién & cap
d6 nha truong hay cap 16p, cling 6 thé t6 chirc & cap
nhom nho cho cic thanh vién trong 16p d6. Muc dich
cua viée t6 chirc céc hoat dong nay 14 dé cic em co
diéu kién nghi ngm vui choi va giai tri sau cdc gio
hoc tip cing thing trén 16p. Théng qua t6 chire hoat
dong nay, nJmn vién cong tac xa hoi truomg hoc phat
hién dugc tiém ning ciin g nhur so trurdng cua cac em.
Py la co hdi nhan vién cong téc xa hi nim bét, gin
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giii voi cac em nhiéu nhat. Tir do, cling véi gia dinh
va nha truong phat huy thé manh ctia cdc em dé céc
em c6 thé phat trién toan dién nhat?. Pay clng la
cach dé gitip han ché tbi da cac hanh vi bao luc hoc
dudng, khi cac em ¢6 sén ghci 1y thu, bo ich, hoat
dong s& giam bot nhimg bicu hién, hanh vi léch lac
hodc bao luc hoc duong co thé Xay ra.

Vai tro lgp ké hoach

Lap ké hoach 1a mét qua trinh tri thirc vi no doi
hoi phai biét phan tich, tong hop, nim viing céc quy
luat ty nhién, xa héi... méi c6 thé dua ra duoe muc
tiéu va bién phap nhiam hd trg hoc sinh bi bao luc hoc
duong. Trong vai tr 1ap ké hoach, nhan vién cong
tac xa hdi cung v6i ban than cac em hoc sinh va gia
dinh truéc hét xéc dinh nhimg diém manh, diém yéu
ctia timg hoc sinh, xac dinh nhitng muc tiéu cu thé dé
cacem ph?m déu dat duogc, tranh xa cac té nan xa hoi,
bao luc hoc duong. Can cir vao thuc té va cin cir vao
ngudn lye sin c6 cia cic em, gia dinh cua hoc sinh,
nhan vién cong tac xa hdi va cdc em hoc sinh lap ké
hoach cho céc em trong thoi gian dai ciing nhur trong
thoi gian trude mét dé cac em co thé dat dugc nhimng
muc tiéu ma minh dit ra.

Trong xu thé hoi nhap kinh té quéc té hién nay,
cdc t€ nan xa hoi nhidu va phc tap hon, trong do
chiing ta dang chimg kién sy xudng cAp nghiém trong
cua vin héa hoc duomg. Nhimg hiu qua ma bao lue
hoc dwong gay ra déu c6 anh huong dén hoat dong
hoc tép ciing nhu nhan céch cia cac em néu khong
dugce ngan chan kip thoi. Hanh vi bao lyc s¢ lam cho
moi trudng hoc duong tré nén cing thing, bat an. Bao
lue hoc dudng con lam mét di ky cuong, né nép va
Ve my quan cua nha truomg. DA dén lac nhimg ngudi
I6n ddc biét 1a cac nha lam cong tac xa hoi, cong tac
gido dyc phai chung tay giai quyét vin dé nay mot
cach tri¢t dé nhim tra lai cho méi trudng nha truong
S trong séng, lanh manh, an toan vén c6 ctia no./.
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